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Servicio de Epidemiologia Clinica i Salud Publica
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

El Servicio de Epidemiologia Clinica y Salud Publica (SECSP) del Hospital
de la Santa Creu i Sant Pau se constituyd en el afno 2000. Desde su inicio
nuestro Servicio destaca por la aplicacion del método cientifico para
estudiar los problemas de salud o clinicos asi como la relacion entre los
diferentes factores implicados. Ademas el SECSP forma parte del
CIBERESP y del CIBERCV, y cuenta con la colaboracion de diferentes
profesionales implicados en diversos proyectos del Instituto de
Investigacion del HSCSP (lIB Sant Pau) y del Centro Cochrane
Iberoamericano).

El SECSP oferta una plaza de residencia
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¢Como es el programa docente?

v

Epidemiologia:
Investigacion
Indicadores de Salud
Analisis de brotes
epidémicos
Vigilancia
epidemioldgica

Administracion

Sanitaria:
*  Planesy programas
de salud
*  Gestidony calidad
asistencial
. Evaluacion
econdmica
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Medicina

Preventiva:

* Programas de deteccion
precoz del cancer

* Control y prevencién de
la infecciéon nosocomial

* Vacunas

* Enfermedades de

declaracion obligatoria

. /I‘

cia Medicina Preventiva y Sal

Salud Ambiental y

Laboral:
* Higieney seguridad
alimentaria
*  Salud ambiental

' Promocién de la’

v

Salud:

*  Educacion parala
salud

*  Participacion
comunitaria

*  Desigualdadesy

determinantes

sociales
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éComo es la especialidad? 4 anos

* Introduccion a la Epidemiologia (2 meses)

R]_ e Urgencias (1 mes)
* Master en Salud Publica (9 meses)

* Administracion y Gestion Especializada (2 meses) * Moddulo de Atencién Primaria (6 meses)
Rz * Calidad asistencial en Atencidn Especializada (2 meses) o Administracion y gestiony Calidad en AP

Ny . o Programas preventivos en AP
* Promociony Educacion para la salud (2 meses) o Educacién y Promocién para la Salud en AP

4 . . . . . . . )

* Medicina Preventiva Hospitalaria - Unidad Enfermedades Infecciosas (4 meses)
R3 » Salud Ambiental y Laboral- Servicio de Salud Laboral (2 meses)

e Vigilancia Epidemiolégica- Departamento de Salud (4 meses) )

4 " A
* Planificacién Sanitaria — Departamento de Salud (4 meses, final R3-inicio R4)
* Programa de Vacunaciéon — Departamento de Salud (4 meses)

L * Investigacion en Salud Publica — Servicio Epidemiologia Clinica/Cochrane Iberoamérica (6 meses) )

Residencia Medicina Preventiva y Salud Publica. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
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Centros donde se realiza las rotaciones
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¢Hay rotacion optativa?

Si, de acuerdo con la normativa establecida se puede realizar
una rotacion optativa en un centro externo segun intereses
del residente.

CEBM

The Centre for Evidence-Based Medicine develops, promotes and
disseminates better evidence for healthcare.

The Ottawa | L'Hopital
V" :-IEc:EsiiCt?I d’Ottawa MCMaStef

INSTITUT DE : :
INSTITUTE RECHERCHE University

Inspired by research. ~ Inspiré par la recherche.
Driven by compassion.  Guide par la compassion



Pros Contras

* Flexibilidad
e Priorizacién del Master de Salud Piblica ¢ La Medicina Preventiva Hospitalaria no la
UAB-UPF durante el primer afio gestiona directamente nuestro Servicio,

- Base sélida en metodologia de la pero existe una rotacion especifica

investigacion * Nuestro hospital no dispone de una
e Se incentiva la realizacion del doctorado Unidad de Salud Internacional aunque
durante la residencia colabora con otros centros dénde el
* Formacion personalizada residente de Medicina Preventiva puede
* Grupo reducido de residentes rotar

Residencia Medicina Preventiva y Salud‘ Publica. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
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Fundamento de nuestro plan docente

* Se fomenta el aprendizaje activo

* Se promueve la formacion personalizada en areas especificas segun
interés del residente

* Se fomenta el desarrollo del pensamiento critico
* Se fomenta la lectura critica y la medicina basada en la evidencia

e Se integra el residente en equipos y proyectos de investigacion

Ante todo, trabajo en equipo y buena comunicacion!

Residencia Medicina Preventiva y Salud Publica. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
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¢Como son los #MIR formados en preventiva y
salud publica de Sant Pau?

* Buena base general e importante base metodologica para el desarrollo de las diferentes
dreas de la especialidad

 Alolargo de la residencia, se promueve la participacion del residente en Congresos
nacionales mediante comunicaciones o posters y al menos una publicacion.

 Saben comunicar bien en presentaciones y medios.
 Se promueve la integracion en la investigacion y en el inicio de la tesis doctoral.

* Alterminar la especialidad tienen salida laboral en los diferentes ambitos de la

esp ec_:’ ali dqd' Residencia Medicina Preventiva y Salud Publica. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
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Mas informacion

Email jefe del Servicio:
Xavier Bonfill: xbonfill@santpau.cat

Email tutora:
M. Teresa Puig: tpuig@santpau.cat

Email residentes:

Laura Samso: Isamso@santpau.cat

Johanna Helene Vicufia: Jvicuna@santpau.cat
Pilar Bruning : Pbruning@sanpau.cat

Teléfono de contacto: 935537808
Web Servicio

Residencia Medicina Preventiva y Salud Publica. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
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