
Aparato Digestivo 



¿Cómo es la unidad docente? 

Plantilla actual de residentes:  

Plazas 
Acreditadas 

R1 R2 R3 R4 TOTAL 

3/año 2 3 3 3 11 

Hepatología Endoscopia 

Gastroenterología/ 
Enfermedad 

inflamatoria intestinal 

Unidades funcionales: 

Residencia Aparato Digestivo en Sant Pau 

Hospitalización Hospital de día Unidad de Sangrantes Consulta externa 



Hospitalización Digestivo Hospitalización Medicina Interna Urgencias Endocrino Nefrología 

¿Cómo es la especialidad? 4 años 

3 meses 1.5 meses 5 meses 1.5 meses 

R1 

Residencia Aparato Digestivo en Sant Pau 

Hospitalización Digestivo Semicríticos Infecciosas 

Endoscopia (gastroscopia, colonoscopia, consulta monográfica 

enfermedad inflamatoria intestinal) 

Funcionales 

(pruebas y consulta) 
Radiología 

Digestivo primaria (1 

tarde/semana x 3 meses) 

Unidad de Sangrantes Rotación optativa 
Endoscopia avanzada y 

hemodinámica hepática 

Consulta externa 

(monográficas hepato-gastro) 

9 meses 2 meses 1 mes 

7,5 meses 2 meses 2 meses 0,5 meses 

4 meses 2 meses 3 meses 3 meses 

R2 R2 

R3 

R4 

1 mes 



¿Hay rotación optativa? 

Sí 
Dura 2 meses y se realiza durante el 4 año de la 
residencia  puede ser nacional o internacional 

Residencia Aparato Digestivo en Sant Pau 



¿Cómo son las guardias? 

Son un promedio de 4 al mes 
 

Primer año son en el Servicio Urgencias 

Segundo año en Urgencias y en Semicríticos 

A partir del tercer año son SÓLO guardias de especialidad  

Sí, se 
libran 

Residencia Aparato Digestivo en Sant Pau 

RESIDENTE (sala) + 
ADJUNTO (sangrantes) 



Pros 
 

• Equilibrio en la formación de las 3 áreas de formación 
(gastro/hepato/endoscopia).  
 

• Las 3 áreas de formación disponen de  líneas de 
investigación. 
 

• Buen aprendizaje en endoscopia tanto diagnóstica como 
terapéutica. 

 
• Guardias de especialidad a partir de R3 con adjunto de 

presencia física en Unidad de Sangrantes. 
 

• Servicio mediano con muy buen ambiente de trabajo. 
 

• Posibilidad de asistencia a congresos e iniciar trabajo de 
investigación. 

Contras 
• Alta carga asistencial. 
• No se realiza trasplante hepático (pero 

posibilidad de realizarlo como rotación 
externa). 

 
 

Residencia Aparato Digestivo en Sant Pau 



Fundamento de nuestro plan docente 

• Fomentamos el aprendizaje activo a través de la asistencia 

• Se promueve el auto-aprendizaje 

• Se sientan la bases para la investigación 

 

Ante todo, trabajo en equipo y comunicación! 
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¿Cómo son los #MIR formados en digestivo 
santpau? 

• Son capaces de desenvolverse en cualquier escenario y adaptarse 
rápido al cambio. 

• Gran experiencia en endoscopia básica y sangrantes. 

• Finalizan la residencia con máster de enfermedades digestivas 
(UOC). 

• Son críticos con el resto y con su propio trabajo. 

• Se comunican bien en presentaciones y medios. 

• Saben trabajar en equipo con todo el personal sanitario. 

• Tienen buena salida laboral. 
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Más información: 

Email tutores:  Maria Poca: mpoca@santpau.cat 

     Xavier Torras: jtorras@santpau.cat 

     Cristina Gómez: cgomezo@santpau.cat 

 

Email residentes: Javier Fajardo (R3): jfajardo@santpau.cat 

 

Teléfono de contacto: 93 5565920 
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